
世界RECORD 22.63 利索夫斯卡娅 娜塔利亚 URS Moscow (URS) 7 JUN 1987
亚洲RECORD 21.76 李 梅素 CHN Shijiazhuang (CHN) 23 APR 1988

顺序 号码 姓名
NOC
代码

出生日期 PB SB 1 2 3 最好 4 5 最好 6 成绩 排名

1 533 李美映 KOR 19 AUG 1979 17.62 16.40

2 101 巩立姣 CHN 24 JAN 1989 20.35 20.13

3 819 林家莹 TPE 5 NOV 1982 16.91 16.69

4 758 张桂荣 SIN 5 FEB 1978 18.57 17.12

5 108 李玲 CHN 7 FEB 1985 19.38 18.77

6 359 莱拉·拉贾比 IRI 18 APR 1983 17.90 16.00

7 921 萨菲娅·布尔哈诺娃 UZB 1 DEC 1989 16.63 16.63

8 628 普尔维·马木 MGL 2 OCT 1983 12.70 12.60

有史以来最好的表演

22.63 利索夫斯卡娅 娜 URS Moscow (URS) 7 JUN 1987

22.45 斯卢皮亚内克 伊 GDR Potsdam (GDR) 11 MAY 1980

22.32 菲宾盖罗娃 海 TCH Nitra (TCH) 20 AUG 1977

22.19 洛施 克 FRG Hainfeld (FRG) 23 AUG 1987

21.89 赫里斯托娃 伊 BUL Belmeken (BUL) 4 JUL 1976

21.86 阿达姆 玛 GDR Leipzig (GDR) 23 JUN 1979

21.76 李 梅 CHN Shijiazhuang (CHN) 23 APR 1988

21.73 AKHRIMENKO 纳 URS Leselidze (URS) 21 MAY 1988

21.69 帕夫利什 维 UKR Budapest (HUN) 20 AUG 1998

21.66 隋 新 CHN Beijing (CHN) 9 JUN 1990

2010年最佳表演

20.95 奥斯塔普丘克 娜 BLR Grodno (BLR) 26 JUN

20.86 维利 瓦 NZL Split (CRO) 5 SEP

20.78 奥斯塔普丘克 娜 BLR Paris Saint-Denis (FRA) 16 JUL

20.70 奥斯塔普丘克 娜 BLR Shanghai (CHN) 23 MAY

20.63 奥斯塔普丘克 娜 BLR Stockholm (SWE) 5 AUG

20.63 奥斯塔普丘克 娜 BLR Zurich (SUI) 18 AUG

20.57 维利 瓦 NZL Sydney (AUS) 27 FEB

20.57 奥斯塔普丘克 娜 BLR Gateshead (GBR) 10 JUL

20.48 奥斯塔普丘克 娜 BLR Barcelona (ESP) 27 JUL

20.47 维利 瓦 NZL Delhi (IND) 9 OCT

亚运会最好成绩

18.62 李 梅 CHN Busan (KOR) 9 OCT 2002

18.50 李 明 KOR Busan (KOR) 9 OCT 2002

18.42 李 玲 CHN Doha (QAT) 9 DEC 2006

18.08 李 梅 CHN Doha (QAT) 9 DEC 2006

17.53 甲社扬 朱 THA Busan (KOR) 9 OCT 2002

17.07 宋 斐 CHN Busan (KOR) 9 OCT 2002

16.93 森 千 JPN Busan (KOR) 9 OCT 2002

16.90 丰永 阳 JPN Busan (KOR) 9 OCT 2002

16.70 林 家 TPE Doha (QAT) 9 DEC 2006

16.68 李 美 KOR Doha (QAT) 9 DEC 2006

注解:
PB 个人最好成绩 SB 赛季最好成绩

ATHLETICS
田径

WOMEN'S SHOT PUT
女子铅球

FINAL
决赛

AOTI MAIN STADIUM
广东奥林匹克中心体育场

SUN 星期日 
21 NOV 2010
17:15   
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